
Dienstplan der Jugendfeuerwehr Liebersee 15.08.2025 und 19.12.2025 

Treffen an der Feuerwehr Liebersee: 16:45 Uhr  Antreten: 17:00 Uhr vor der Feuerwehr  

Datum Uhrzeit Thema  Bekleidung 

15.08.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Fitnesszirkel mit Beweglichkeitstraining und Koordinationsübungen (Hindernisparcours)  JF-Sportsachen 

22.08.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Taktische Erste Hilfe Tiefe Stark blutende Wunden/ Tourniquet, Wund-Gaze, Isreali-Bandage  JF-Uniform 

29.08.2025 – 
31.08.2025 

16:45 Uhr am Freitag -
bis Sonntag 10:00 Uhr 

 Wochenendausbildung/Erste Hilfe verschiedene Themen/ Innenangriff/Atemschutznotfall, UVV  

Am Samstag gemeinsamer Nachmittag und Abend mit den Eltern (Siehe Flyer auf Insta) 

 JF-Uniform  

05.09.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Knoten und Stiche/ Anbinden von Geräten, Leiterhebel (Retten einer Person)  JF-Uniform 

12.09.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Sport / Fit for Fire Fighting / Rückentraining/Erste Hilfe Themen: REA-TRAINING  JF-Sportsachen 

19.09.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Brennen und Löschen. Lassen wir´s mit coolen Experimenten knallen, rauchen, Funken fliegen  JF-Uniform 
26.09.2025   Dieser Sportdienst entfällt auf Grund der Leistungsspangenabnahme in Berlin   

02.10.2025 16:45 Uhr bis 18:30 Uhr  Erste Hilfe Versorgung von Knochenbrüchen, Stabilisieren mit der Vacuum-Matratze, Spineboard   

03.10.2025   Kein Jugendfeuerwehrdienst, da Feiertag „Tag der deutschen Einheit“   
10.10.2025 16:00 Uhr -17:45 Uhr  Strahlrohrtechnik, Wärmebildkamera, Retten von Personen aus einem Verrauchten Räumen,  JF-Uniform 

17.10.2025 16:00 Uhr -17:45 Uhr  Workshop: Brandschutz ZUHAUSE: Gefahrenprävention und Sicherheitsmaßnahmen  JF-Uniform 

24.10.2025 16:00 Uhr -17:45 Uhr  FwDv3 Einheiten im Lösch- und Hilfeleistungseinsatz  JF-Uniform 
31.10.2025 16:45 Uhr am Freitag -

bis Sonntag 10:00 Uhr 
 Freitag Halloweenparty gemeinsam mit der JF Berlin-Kaulsdorf 6210 und der JF Marzahn 6110 
 Am Samstag Ausbildungsdienst (PRO-Team) und Berufsfeuerwehrtag (FireFighterLife Team) 

 JF-Uniform 

07.11.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Sport / Fit for Fire Fighting /Erste Hilfe Themen: Lagerungstechniken/Helmabnahme  JF-Sportsachen 

08.11.2025 Ganztags in Berlin  Ausbildungstag bei der Berliner Feuerwehr (Nur FireFighterLife Team, LSP Träger)  JF-Uniform 

14.11.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Workshop: Digitale Medienkompetenzförderung (für Kinder und Jugendliche)  JF-Uniform 

21.11.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Fitnesszirkel mit Beweglichkeitstraining und Koordinationsübungen  JF-Sportsachen 

28.11.2025 16:45 Uhr -21:00 Uhr  Weihnachtsfeier  Zivil 

05.12.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Sport / Fit for Fire Fighting / Rückentraining  JF-Sportsachen 

12.12.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Arten unserer Wasserversorgung/ Wasserentnahmestellen  JF-Uniform 

19.12.2025 16:45 Uhr -18:30 Uhr  Fitnesszirkel mit Beweglichkeitstraining und Koordinationsübungen  JF-Sportsachen 
Zusätzliche Angebote 

• Unser Fitness-/Kraftraum in Liebersee steht unseren Mitgliedern ab 
PRO-Team zur Verfügung. Termine können jeweils Donnerstag´s ab 
17:00 Uhr angefragt werden. (Workshop Fit for FireFighting) 

• Unsere Workshops, sowie die Unterstützung zur 
Medienkompenzförderung/ Löschkübel Schülerhilfe werden, wenn nicht 
im Dienstplan vermerkt, je nach Bedarf gesondert bekannt gegeben 

Kontakt: jfw@jf-liebersee.de 

Wichtige Hinweise: 

Wer von Zuhause abgeholt werden möchte bitte kurze WhatsApp in 
die   Gruppe, oder einfach in der Umfrage in der WhatsApp Gruppe  

antworten 😊 

• Uniformpflicht! Bei Dienstsport JF Sportsachen mitbringen 

• Der Dienstsport bereitet uns auf den Einsatzdienst & das Berufsleben vor!  

• Unterstützung durch Eltern ist gern gesehen!   
Alle Dienste ohne Gewähr; Änderungen vorbehalten!  

Achtung!!! Bei den ROT markierten Bereichen handelt es sich um Abweichungen, sowie Besonderheiten im Dienstplan, oder der Organisation. 
Der Dienstplan richtet sich an unser Pro-Team. Zeitgleich wird das Junior-Team mit angepassten, altersgerechten Inhalten ausgebildet. 

Das Kids-Team verfügt über einen eigenen Dienstplan in das auch das Junior-Team mit eingebunden werden kann. 

 


